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Uéinek terapevtskih oblaéil na pretok krvi, izmerjen z Merilna metoda: kako
laser doppler monitorjem de luje"

Naért raziskave Laser dopplerie metédaiza merjenje pretoké krviin hitrgsti, s
katero kri potuje skozi mikroskopske zile v tkivu. Ta tehnika
deluje tako, da zazna premik svetlobe, ki jo razprsijo

19 udelezencev je bilo testiranih po premikajoce se rdece krvne celice v krvnih Zilah. Razlika med
10-minutnem prilagajanju na sobne pogoje. oddano in prejeto svetlobo omogoca dolocitev relativnega
Nato so 20 minut nosili izbrano oblacilo. Za pretoka krvi. Laserski doppler je neinvazivna, stalna metoda

hitrost krvi pri osmih razliénih oblacilih ter

dveh kontrolnih, skupaj 29 testov. Kontrol .
veh kontrolnih, skupaj 29 testov. Kontrolna Rezultati:

oblacila so bila izmerjena za primerjavo. . ) ) :
] P . Povecana hitrost in pretok krvi sta bila 17%

zaznana privseh testiranih oblacilin in
pri vseh udelezencih. Povpre¢no je bil

zaznan 17 % vedji pretok krviv primerjavi

] cila: s kontrolnimi oblagili. Poveéan
Testirana oblacila: pretok krvi

Opornica za ramo Trak za zapestje Rokav za meca Kolen¢nik Hlace za vedjo Kompleksne Pohodniske Elasticni povoj
nogavice za boljsi nogavice za podporo

ucinkovitost pretok
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